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Islamic Relief fue una de las primeras organizaciones humanitarias que comenzaron a limpiar los escombros cuando se anunci6 el alto el fuego en enero de

2025.

Introduccion

La magnitud de las pérdidas y la destruccion en Gaza es
indescriptible. Durante casi 500 dias, Israel ha cometido
atrocidades contra los palestinos de Gaza, ha utilizado el hambre y
la negacion de ayuda humanitaria como armas de guerra y ha
intentado destruir todas las infraestructuras y el tejido social del
enclave: escuelas, hospitales, viviendas, electricidad y agua. El alto
el fuego temporal ofrece alguna esperanza, pero Gaza ha quedado
arrasada y su poblacién sigue sufriendo enormemente.

Al menos 48.200 palestinos han muerto y mas de 111.600 han
resultado heridos. Mas de 15.000 nifios han muerto, incluidos miles
de bebés y nifos pequenos. Cerca del 70% de las victimas mortales
son ninos y mujeres, la gran mayoria de ellos muertos en hogares y
refugios. Hasta 10.000 personas siguen desaparecidas y se
presume que estan muertas.

Casi todas las casas, escuelas y hospitales estan en ruinas, barrios
enteros han sido arrasados y se estima que 50 millones de
toneladas de escombros llenan las calles. Una evaluacién de dafos
de las Naciones Unidas afirma que limpiar esa cantidad de
escombros podria llevar 21 afios y costaria hasta $ 1.200 millones.

La ONU también estima que se necesitaran al menos 50.000
millones de délares para reconstruir Gaza.

Islamic Relief trabaja en Palestina desde 1997. Nuestros equipos
estuvieron sobre el terreno brindando respuesta de emergencia y
apoyo posconflicto tras escaladas anteriores en 2008, 2012,
2014, 2015, 2019 y 2021. Ahora, tras los incesantes bombardeos
israelies, las atrocidades y el sufrimiento inconmensurable,
nuestros equipos y socios locales estan listos para comenzar el
largo y minucioso proceso de apoyo al pueblo palestino para
reconstruir sus vidas y superar la destruccion, el trauma y la
pérdida que enfrenta.

La trayectoria de Islamic Relief en la prestaciéon de intervenciones
humanitarias y de desarrollo de alta calidad en Gaza abarca casi 30
anos. En las Ultimas tres décadas, nuestros equipos han desarrollado
relaciones basadas en la confianza que nos tienen las comunidades
a las que servimos y con los socios locales, cuya capacidad
pretendemos desarrollar en los préoximos meses. Desde el comienzo
de los incesantes ataques de lIsrael, el personal y los socios de
Islamic Relief han permanecido en Gaza y han estado entre los
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primeros en responder a las emergencias con ayuda vital. Nuestro
valiente y dedicado personal y nuestros socios locales han
enfrentado las mismas dificultades y peligros que las comunidades a
las que servimos y tienen un profundo conocimiento de las
enormes y complejas necesidades de Gaza.

Los vinculos de confianza y nuestra trayectoria respaldan nuestro
plan para ayudar a satisfacer las necesidades urgentes de los
palestinos empujados al borde de la supervivencia y, mientras
rezamos por una paz duradera, sentar simultaneamente las bases
para la rehabilitacién y el desarrollo a mas largo plazo.

Reconstruir vidas y comunidades llevara tiempo. La devastacion y
las necesidades de la poblacion gravemente traumatizada de Gaza
no se parecen a nada que hayamos visto antes. En octubre de 2024,
las Naciones Unidas declararon que se esperaba que el indice de
desarrollo humano de Gaza, una medida estadistica que resume el
desarrollo humano promedio de un pais, cayera a un nivel no visto
desde 1955.

Islamic Relief esta trabajando para aliviar el sufrimiento intolerable
del pueblo palestino y llegar a los mas vulnerables para evitar mas
muertes. Intensificaremos nuestros esfuerzos de respuesta de
emergencia para aumentar la proteccion de los mas afectados vy,
cuando llegue el momento, apoyaremos la reparacion,
reconstruccion y fortalecimiento de servicios, instalaciones e
infraestructuras vitales. Esperamos ayudar a que los nifios vuelvan a
la escuela, a que los hospitales y centros de atencidn especializada
vuelvan a funcionar y a implementar otros programas de desarrollo
a mas largo plazo que empoderen a las comunidades para
reconstruir su autosuficiencia de manera sostenible. Seguiremos
haciendo campana para poner fin a la ocupacion ilegal de Palestina
por parte de Israel, para que pueda haber una paz duradera.
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Islamic Relief ha estado apoyando a personas vulnerables en Palestina durante casi
30 afos
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Mas de 500 dias de pesadilla

Octubre- diciembre

de 2023

Los ataques se intensifican en toda
Gaza, y tienen como blanco
hogares, hospitales, escuelas y otras
infraestructuras civiles. Israel lleva a
cabo multiples masacres y también
aumentan los ataques a los
convoyes de ayuda y a los
trabajadores humanitarios. Los
palestinos de Gaza reciben las
llamadas “6rdenes de evacuacion” y
se ven obligados a trasladarse a
zonas cada vez mas reducidas mas
al sur. Islamic Relief intensifica la
respuesta de emergencia,
inicialmente en Khan Younis, Rafah
y Deir al-Balah, y mas tarde en el
norte de Gaza. Trabajamos con
nuestros socios locales sobre el
terreno distribuyendo articulos
médicos vitales, comidas calientes y
otros articulos esenciales.

21 noviembre 2023

Se acuerda una tregua de cuatro
dias. Desde el inicio de los
bombardeos de Gaza, mas de
14.000 palestinos han muerto, en su
mayoria mujeres y nifios, mientras
que se calcula que 1,7 millones de
palestinos han sido desplazados y
obligados por el ejército israeli a
huir a las zonas meridionales de
Gaza. La tregua se amplia a siete
dias, pero en diciembre Israel
reanuda sus ataques a Gaza.

Diciembre de 2023

a abril de 2024

El bloqueo israeli contintia
restringiendo severamente la
entrada de ayuda humanitaria en
Gaza, ya que Israel utiliza el hambre
como arma de guerra. El hambre y
las enfermedades se propagan por
todo el territorio, con cientos de
miles de personas en riesgo
inminente de hambruna. Islamic
Relief inicia la colaboracion con el
Programa Mundial de Alimentos
(PMA) de las Naciones Unidas para
entregar millones de comidas
calientes y apoyo nutricional.

7 mayo 2024

Israel obliga a la poblacién a
abandonar Rafah, en el sur, y cierra
la frontera de Rafah con Egipto y el
paso de Erez, en el norte, cortando
asi la ruta de abastecimiento de
muchas organizaciones no
gubernamentales internacionales
(ONGI). La labor de Islamic Relief
cobra ain mayor importancia, ya
que distribuimos suministros a
través del paso de Kerem Shalom,
junto con socios establecidos y
organismos de las Naciones Unidas,
incluido el PMA.

1 de febrero de 2025

El paso fronterizo de Rafah, entre
Gaza y Egipto, se reabre por primera
vez en ocho meses tras su captura
por el ejército israeli. Unos 37
palestinos enfermos y heridos, en su
mayoria nifos, a los que se les habia
negado el acceso a tratamiento
médico, cruzan la frontera para
recibir tratamiento en Egipto.
Muchos mas palestinos heridos
permanecen en Gaza y necesitan
asistencia urgente.

19 de enero de 2025

Comienza la primera fase del alto
el fuego. Israel comienza a retirar
gradualmente sus fuerzas hacia el
borde de Gaza y se permite la
entrada a Gaza de los primeros
camiones con ayuda humanitaria.
La primera fase del acuerdo de alto
el fuego establece la liberacion de
33 rehenes israelies a cambio de
casi 2.000 prisioneros palestinos
en las seis semanas siguientes.
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19 de julio de 2024

La Corte Internacional de Justicia
(ClJ) emite un fallo histérico en el
que concluye que Israel debe poner
fin a su ocupacion ilegal del
territorio palestino, desistir de crear
nuevos asentamientos y evacuar los
que ya existen. Tanto en Gaza como
en Cisjordania, incluida Jerusalén
Oriental, Israel sigue violando el
derecho internacional a diario.

2 de agosto de 2024

Islamic Relief entrega con éxito
donaciones de Adahi a familias
necesitadas a través del cruce de
Kerem Shalom, a pesar de los
retrasos causados por el bloqueo
israeli.

15 de agosto de 2024

Las autoridades sanitarias de Gaza
informan de que el nimero de
muertos supera la horrenda cifra de
40.000 personas en Gaza tras mas
de diez meses de ataques. Los
civiles han muerto y resultado
heridos a un ritmo mas rapido que
en cualquier otro conflicto de este
siglo.

‘ \
Septiembre de 2024

Islamic Relief contintia
entregando ayuda humanitaria
en toda Gaza, llegando todos
los dias a personas vulnerables
con comidas calientes,
paquetes de verduras,
articulos de supervivencia,
sesiones de apoyo psicosocial,
agua potable, servicios de
atencién médica y suministros
de higiene como toallas
sanitarias y jabén.

Del 15 al 19 de enero

Mas de 100 palestinos en Gaza
mueren a causa de los ataques
israelies en el intervalo de cuatro
dias entre el anuncio del alto el
fuego y su inicio.

Tras quince meses de bombardeos
incesantes 'y de sufrimientos
intolerables infligidos al pueblo
palestino, se anuncia un alto el
fuego en Gaza. El alto el fuego
consta de tres etapas, la primera de
las cuales durard 42 dias vy
supondra la liberacion de rehenes,
el regreso de prisioneros palestinos
y la reanudacién del ingreso de
camiones de ayuda humanitaria a
Gaza.

La Franja de Gaza ha quedado en
ruinas, mientras que al menos
48.200 personas han muerto en
Gaza -incluidos al menos 15.000
ninos- y muchas mas han sufrido
heridas que les han cambiado la
vida. Algunas estimaciones indican
que el nimero de muertos es
significativamente mas alto y
muchas personas siguen
desaparecidas bajo los escombros.

Diciembre 2024

Desde octubre de 2023, 1,9
millones de personas (9 de cada 10
palestinos de Gaza) han sido
desplazadas, a menudo varias veces,
de sus hogares y de las llamadas
zonas seguras. Muchos huyeron con
solo la ropa que llevaban puesta y
ahora se enfrentan a un segundo
invierno lejos de sus hogares, con la
seguridad y el calor olvidados hace
tiempo. En medio del desplome de
las temperaturas, los padres temen
que sus hijos mueran de frio. El
Programa de Invierno anual de
Islamic Relief proporciona mantas,
combustible y ropa de abrigo a las
familias necesitadas.

Noviembre 2024

El norte de Gaza esta siendo
borrado del mapa. Con el
pretexto de la “evacuacion”, las
fuerzas israelies ordenan el
desplazamiento forzado de
unos 400.000 palestinos
atrapados en el norte de Gaza,
incluida la ciudad de Gaza. No
se trata de una evacuacion, sino
de un desplazamiento forzado
bajo fuego de artilleria. Desde
el 1 de octubre, no se permite
la entrada de alimentos a la
zonay los civiles estan siendo
bombardeados y privados de
comida en sus casas y tiendas
de campana.




1.84 millones 15.000

de personas no tiene suficiente comida para

comer. 133.000 personas se enfrentan a una

inseguridad alimentaria catastréfica: estan al
borde de la inanicién.

93% 1.6 millones

de viviendas han sido
danadas o destruidas

mujeres embarazadas
estan al borde de la
hambruna

de palestinos viven en refugios
improvisados en toda la Franja de
Gaza

La esperanza de vida ha
85% dlsr'nlnmdo.desde el
promedio anterior a la guerra

de los pozos de agua

de
han sido destruidos 75’5 afios a 40’5 afios
12.000 a 14.000 Al menos 22.500

de personas, incluidos 2.500 ninos,
necesitan ser evacuadas de Gaza para
recibir tratamiento médico urgente

de las personas en la Franja de Gaza estan
desempleadas

de personas han sufrido
lesiones que han alterado su
vida.

Casi el 100%

de la poblacion vive ahora en la
pobreza
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Nuestro plan para
satisfacer las
enormesy
complejas
necesidades de
Gaza

Ayuda de emergencia

Gran parte de Gaza esta en ruinas. Alrededor del 69% de los
edificios han sido demolidos o dafados. 1,6 millones de palestinos
viven en refugios improvisados. La gran mayoria de la poblacién no
tiene ingresos ni medios para ganarse la vida. La capacidad de
produccion de alimentos en la Franja de Gaza ha sido devastada:
mas de la mitad de las tierras agricolas de Gaza han sido
destrozadas por los bombardeos israelies, mientras que mas del
95% del ganado vacuno y la mitad de las ovejas han sido
sacrificadas o han muerto desde que comenzo el conflicto. 1,8
millones de personas se enfrentan al hambre extrema, incluidas
133.000 personas que enfrentan una inseguridad alimentaria
catastréfica que los pone en riesgo de morir de hambre. Si bien
algunos alimentos han comenzado a entrar en Gaza, no son
suficientes para satisfacer la magnitud del hambre. El bloqueo
israeli en curso sigue limitando la entrada de ayuda humanitaria.

En este contexto, la prioridad inmediata del Plan de Recuperacién
Temprana de Islamic Relief es aumentar la proteccion y la
seguridad alimentaria de las familias mas vulnerables. Ya estamos
trabajando incansablemente para salvar vidas: distribuyendo
comida lista para su consumo, agua potable, ropa y mantas a las
familias desplazadas y a aquellas cuyas casas han sido destruidas;
organizando actividades psicosociales y lecciones educativas para
los nifos; y proporcionando servicios de limpieza y productos de
higiene a las personas que permanecen en los refugios.

Nuestro plan ayudara a las familias mas vulnerables con asistencia
humanitaria multisectorial: proporcionando alimentos a quienes
estan al borde de la inanicién, distribuyendo articulos no
alimentarios esenciales, como medicamentos y articulos de cocina,
y garantizando el acceso al agua, el saneamiento y la higiene. Estas
familias recibirdn paquetes de ayuda basica durante los primeros
seis meses del plan de recuperacion, asi como pagos multipropdsito
en efectivo cada mes, para garantizar que puedan satisfacer las
necesidades basicas de su hogar.

El Plan de Recuperacion Temprana también tiene como objetivo
brindar oportunidades de empleo a las personas que puedan
trabajar durante seis meses. Estas oportunidades estaran dirigidas
tanto a trabajadores calificados como no calificados, seran
facilitadas por organizaciones comunitarias locales y estaran
destinadas a la retirada de escombros, brindando a los habitantes
de Gaza la oportunidad de ganarse la vida una vez mas, al mismo
tiempo que se inicia el largo proceso de reconstruccién de sus
hogares y comunidades destrozadas.

El equipo de Islamic Relief y los socios locales han permanecido en
Gaza desde que comenzo la escalada. A lo largo de los ultimos 500
dias, nos hemos centrado en proporcionar ayuda de emergencia
siempre que ha sido posible, como lo hemos hecho durante todas y
cada una de las escaladas desde que empezamos a trabajar en
Gaza en 1997.
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Islamic Relief distribuye comidas calientes a los palestinos desplazados en
Gaza

En 2008, a pocas horas de que comenzara un devastador conflicto
de 22 dias en Gaza, Islamic Relief comenzé a distribuir ayuda,
siendo una de las pocas agencias humanitarias que permanecio
sobre el terreno durante toda la crisis. Esta ayuda incluia el
suministro de equipo médico, material desechable y medicamentos
a hospitales que tenian que atender a tantos pacientes en estado
critico. Implementamos un programa de respuesta de emergencia y
reconstruccion de 30 millones de euros en Gaza y, a través de
nuestros programas posconflicto, 80.000 familias recibieron ayuda
alimentaria y 25.000 nifos en riesgo de desnutricion recibieron
leche fortificada y galletas de alto valor energético diariamente.

Apenas tres afos después, cuando el conflicto volvié a
intensificarse en Gaza, entregamos ayuda vital desde el
comienzo de la crisis, llegando a mas de 15.000 palestinos
desplazados con alimentos y agua. También proporcionamos
utensilios de cocina, kits de higiene, ropa para nifios, 30 tanques
de agua para ocho refugios de emergencia y cloro para
desinfectar el agua de los pozos municipales.

En 2017, una crisis hidrica en Gaza afect6 gravemente la salud de
muchas familias, en particular de aquellas que no podian permitirse
comprar agua potable. En la aldea de Wadi Al-Salga, instalamos una
unidad de desalinizacién para proporcionar acceso a agua potable a
4,000 personas, ademas de poner en marcha un programa de
concienciacion sobre la salud comunitaria. Entregamos kits de
higiene a 1.000 nifios, creamos ocho grupos de apoyo para mujeres
y un comité vecinal que ahora lleva los problemas de la comunidad a
la atencion del municipio. Como resultado, las enfermedades
transmitidas por el agua disminuyeron drasticamente y la diarrea
entre los nifos mayores de tres afios se redujo en un 75%.

Nuestros equipos también estuvieron entre los primeros en
responder al brote de la pandemia de Covid-19 en 2020,
proporcionando equipos esenciales a hospitales, centros de salud y
centros de cuarentena. Desinfectamos escuelas y hospitales para
reducir el riesgo de infeccidn.

Una vez mas, Islamic Relief esta dispuesta a hacer todo lo que
esté a nuestro alcance para aliviar el horrible sufrimiento del
pueblo palestino y evitar mas pérdidas de vidas.
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El largo camino a casa: la historia
de Tarek, trabajador humanitario
de Islamic Relief

Tras el anuncio del alto el fuego, muchos palestinos intentaron
regresar a sus hogares. Tarek, trabajador humanitario de Islamic
Relief, junto con su esposa y sus cinco hijos, se unieron a los
miles de personas que abandonaron sus tiendas y refugios en
busca de un retorno a sus antiguas vidas.

“No habia nada disponible en los mercados locales. Incluso las tiendas
de campana se inundaban con la lluvia, y la mayoria de las veces la
ropa y la ropa de cama de la gente estaban empapadas y no podian
proteger a sus hijos del frio y la lluvia. Sus vidas estaban llenas de
miedo, tristeza, pérdida y sangre”, comenta Tarek.

A pesar de los bombardeos incesantes que habian soportado
durante casi 15 meses, Tarek y su familia seguian teniendo la
esperanza de que su apartamento todavia estuviera en buenas
condiciones. Sin embargo, mientras viajaban por carreteras
llenas de dafos y calles llenas de escombros, su miedo crecia al
darse cuenta de la magnitud de la devastacion infligida a su
barrio.

“La zona en la que viviamos era una de las mds bonitas y ahora estd
llena de ladrillos y escombros. Me quedé aténito ante el horror del
paisaje y la gravedad de la destruccion. No habia una sola casa que
no estuviera destruida... Todo el mundo me decia: “Que Allah te
compense por tu casa”... No les hice caso, segui subiendo las
escaleras hasta que llegué al apartamento y lo encontré hecho un
montoén de escombros. Sinceramente, la escena era terrible... Habia
traido conmigo la llave del apartamento; la llave seguia, pero el
apartamento no”.

Islamic Relief y nuestros socios locales han estado entre las
primeras organizaciones que han colaborado en la limpieza de
escombros de las calles tras la entrada en vigor del alto el fuego.
La enorme tarea es ardua. Un pilar fundamental de nuestro Plan
de Recuperaciéon Temprana es permitir que los palestinos
trabajen para limpiar los escombros y comenzar el proceso de
reconstruccion de sus hogares. En los préoximos meses,
seguiremos ofreciendo un salvavidas a las familias que se
enfrentan a las devastadoras consecuencias de la ocupacion, el
bloqueo continuo y la amenaza de un conflicto recurrente.

Alrededor del 69 por ciento de los edificios han sido destruidos o dafados
en Gaza.

Refugio

EL 92% de las viviendas de Gaza han sido dafadas o destruidas,
una cifra impactante. Muchas personas desplazadas estan
regresando a sus hogares, pero nuevamente se encuentran
refugidndose en tiendas de campana porque sus hogares ya no
existen.

Mas de 1,8 millones de personas necesitan refugio de emergencia.
La mayoria de las mujeres siguen hacinadas en refugios y tiendas
de campana sin acceso a agua potable ni saneamiento. En algunos
refugios, cientos de hombres, mujeres y nifios comparten un solo
retrete o ducha.

Si bien ahora llega mas comida a Gaza tras el alto el fuego, ha
habido mucho menos progreso en otros articulos esenciales
como tiendas de campana, suministros médicos, combustible y
magquinaria pesada para la remocién de escombros.

Garantizar el acceso a refugios es un pilar fundamental del Plan de
Recuperacién Temprana de Islamic Relief. Tan pronto como sea
posible, proporcionaremos refugios de transicién para aumentar la
proteccién de las familias mas vulnerables, en particular las mujeres
y los nifos. Los refugios de transicion cumplen una doble funcién:
funcionan como una herramienta fundamental para la respuesta
humanitaria inmediata y ayudan a facilitar una recuperacién
sostenible.

Aunque muchas casas han quedado reducidas a escombros, hay
algunas zonas en las que los dafos a las viviendas son menos
graves. Estas estructuras se pueden reparar, en lugar de tener que
reconstruirlas por completo. Nuestro plan tiene como objetivo
rehabilitar las viviendas de las personas, centrandose inicialmente
en reparar aquellas que tienen dafnos relativamente menores, en
lugar de reconstruir las que han sido destruidas.

Ademas de proporcionar a las familias refugios transitorios
mientras se reconstruyen sus hogares, entregaremos articulos
gue permitan a las personas volver a ser autosuficientes, como
juegos de cocina y sistemas de energia alimentados por energia
solar.

Nunca hemos visto nada de la magnitud de la destruccién que se ha
producido en Gaza en los ultimos 500 dias, y reconstruir las
viviendas y la infraestructura llevard muchos anos. Sin embargo,
para muchos palestinos, esta no es la primera vez que pierden su
hogar. Cada una de las escaladas de los ultimos afios destruyo casas
y dejé a los palestinos sin refugio. Islamic Relief ha sido una de las
primeras en responder en todas las ocasiones. Tras el devastador
conflicto de 2008/9, mas de 40.000 personas en Gaza fueron
desplazadas de sus hogares. Para ayudar a estas familias
desplazadas, Islamic Relief proporcioné alimentos enlatados, mas de
2.000 mantas y 2.000 kits de higiene. En 2019, nuestro llamamiento
de emergencia de 20 millones de libras nos permitié reparar y
mejorar 150 viviendas y proporcionar a las familias mantas calidas,
ropa de invierno y colchones.



Programa de efectivo

A pesar del alto el fuego, en Gaza sigue habiendo una importante
crisis de liquidez y mucha gente no tiene acceso a dinero en
efectivo. Muchos bancos tuvieron que cerrar en los tltimos 15
meses; estan reabriendo, pero haré falta tiempo para que los
sistemas financieros vuelvan a funcionar. Como la banca formal
ha quedado interrumpida, mucha gente depende de los sistemas
informales de transferencia de dinero, pero estos pueden ser
menos fiables y mas caros, ya que los agentes financieros cobran
comisiones de hasta el 30%.

Sabemos que proporcionar dinero en efectivo a las personas es un
salvavidas durante las crisis humanitarias. Esto es particularmente
importante en vista de la magnitud de la devastacién y la necesidad
en Gaza. Proporcionar asistencia en efectivo a las familias, para
que puedan comprar lo que mas necesitan y apoyar los mercados
locales, constituye una piedra angular de nuestro Plan de
Recuperacion Temprana, que también establece otras
intervenciones de programacion en efectivo que implementaremos
tan pronto como el contexto en Gaza lo permita.

Se utilizaran programas de transferencias de efectivo para mejorar
los medios de vida y empoderar a las familias para que vuelvan a
ganarse la vida. Nuestro objetivo es crear multiples oportunidades
de empleo a corto plazo para trabajadores cualificados y no
cualificados. Estas oportunidades incluiran la retirada de escombros,
ya que gran parte de Gaza ha quedado reducida a escombros, asi
como oportunidades, en sectores como la salud y la agricultura, de
hasta ocho meses de duracion. Estas oportunidades proporcionaran
una fuente vital de ingresos a las familias afectadas por la crisis, al
tiempo que ayudaran a restablecer los servicios comunitarios
esenciales. Las oportunidades de empleo se ofreceran a través de
una red de organizaciones comunitarias locales con experiencia
sectorial especifica.

e

cocinar, y apoyar los mercados locales.
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Los programas de transferencias de dinero en efectivo y el apoyo
para establecer medios de vida han sido una parte fundamental de
las iniciativas anteriores para recuperarse de los efectos del
conflicto y permitir que los palestinos fortalezcan su resiliencia.
Después del conflicto de 2008/9, Islamic Relief ayudé a quienes
habian perdido sus medios de vida mediante un programa de
transferencias de dinero en efectivo por trabajo de tres meses que
proporciond trabajo temporal a 1.500 personas desempleadas.
También construimos 12 pozos agricolas que ayudaron a los
agricultores que luchaban por ganarse la vida tras la destruccion de
los sistemas de riego, implementamos un programa de préstamos
para pequefas empresas y apoyamos a las pequefias empresas para
mujeres rurales a fin de ayudarlas a desarrollar sus medios de vida.

En 2011, proporcionamos gard hasan (préstamos benéficos) sin
intereses para ayudar a los palestinos que no podian crear sus
propios negocios a mejorar su calidad de vida. Uno de los
beneficiarios fue Zuhair, de 25 afios, que vivia en Jabaliya, al norte
de la Franja de Gaza. A los 11 afos le diagnosticaron distrofia
muscular y estaba en silla de ruedas. Zuhair, licenciado en
administracion de empresas con un titulo honorifico, se unié a
nuestro proyecto en 2011 y eligié un curso de formacion
profesional en mantenimiento de teléfonos moviles. Estas nuevas
habilidades, combinadas con su conocimiento de negocios, lo
convirtieron en el candidato perfecto para una subvencion de
microcrédito de Islamic Relief para abrir su propia tienda. La
subvencion le ayudo a alquilar un local y a comprar el equipo vy el
material que necesitaba para empezar.

En el momento de recibir ayuda de Islamic Relief, Isam tenia 38
anos, 10 hijos y vivia en el barrio de El-Shejaya, en la ciudad de
Gaza. Como consecuencia de las restricciones impuestas por los
israelies a la circulacion de los palestinos, Isam no pudo acudir a su
trabajo y perdio sus ingresos. Intentd encontrar otro empleo, pero
habia muy pocas oportunidades disponibles en la ciudad de Gaza'y
no podia satisfacer las necesidades basicas de su familia, como
alimentos, medicamentos, mochilas y uniformes escolares.

Isam poseia una pequena parcela de tierra y solicité un préstamo a
Islamic Relief para cultivar su tierra y plantar pepinos. En octubre
de 2001, Isam recibio el préstamo y comenzé a cultivar pepinos
para venderlos en el mercado local. El dinero que generd con esta
actividad ayudo a Isam a cubrir las necesidades basicas de su
familia, al mismo tiempo que apoyaba la economia local y generaba
ingresos suficientes para devolver el préstamo.

La asistencia en efectivo permite a las personas comprar lo que realmente necesitan, como materiales e ingredientes para
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Educacion

El sistema educativo de Gaza ha quedado devastado. El 88% de las
escuelas han resultado dafadas o destruidas. Al menos 519
profesores y otros miembros del personal educativo han muerto y
mas de 2.700 han resultado heridos durante el conflicto, y es
probable que el nimero real de personas que han perdido la vida
sea considerablemente mayor.

Mas de 650.000 nifas y nifios en edad escolar llevan al menos 15
meses sin recibir educacién formal. Una generacion entera se
enfrenta a la perspectiva de no recibir educacién formal, y muchos
de ellos ya han sufrido el cierre de los centros educativos como
consecuencia de la pandemia de COVID-19. Esta pérdida de
educacion afectara el resto de sus vidas.

A pesar del alto el fuego, a la mayoria de los nifios les resultara
dificil regresar a la escuela de inmediato. La magnitud de la
destruccion y la muerte de tantos maestros implica que la
reconstruccién del sistema educativo de Gaza llevard muchos afos.
Ademas de la destruccion y los danos a los edificios escolares, 51
edificios universitarios han quedado completamente destruidos y
otros 57 han sufrido dafos.

La educacion es el elemento fundamental para un futuro mejor.
Islamic Relief ha estado impartiendo clases informales e
improvisadas de alfabetizacion y aritmética para que los nifnos
puedan seguir aprendiendo. Pero es importante que recuperen el
acceso a la educaciéon formal lo antes posible. Cuando podamos
implementar esta parte de nuestro Plan de Recuperacién Temprana,
nuestro objetivo es ayudar a los nifos a poner en marcha su
educacion para permitir un desarrollo a largo plazo y superar el ciclo
de pobreza en el que estan atrapados.

3 vew
-

Three

La primera fase de nuestro plan tiene como objetivo reparar las
escuelas publicas que tengan dafios moderados en su
infraestructura y puedan ser reparadas y mejoradas para que
vuelvan a funcionar como escuelas. Dotaremos a estas escuelas de
mobiliario y equipamiento, y entregaremos kits educativos y
mochilas escolares directamente a los nifos.

Un gran nimero de nifos han sufrido traumas inimaginables, que
tendran un impacto enormemente perjudicial en su salud mental a
largo plazo. Ademas de hacer que los nifios vuelvan a la escuela,
les brindaremos apoyo psicosocial para que comiencen el proceso
de abordar este trauma.

Las escuelas de Gaza han estado tradicionalmente abarrotadas vy
mal equipadas. Aumentar su capacidad y proporcionar equipos y
lugares seguros para que los valientes maestros puedan ayudar a los
nifos vulnerables ha sido una prioridad constante de los programas
humanitarios de Islamic Relief en Gaza. En 2010, proporcionamos
15,5 millones de litros de agua potable a 100 escuelas. Tras el
conflicto de 2008/2009, en el que se danaron muchas instalaciones
educativas, reparamos y equipamos 22 escuelas, lo que beneficié a
miles de estudiantes. Desarrollamos bibliotecas, laboratorios
cientificos, salas de salud, tecnologia educativa y laboratorios de
capacitacion informatica en las escuelas, asi como salas de
asesoramiento psicosocial y educativo.

También elevamos el nivel de ensefianza y atencién a los nifios en
edad preescolar equipando jardines de infancia y ayudandolos a
adoptar un nuevo plan de estudios. En 2018, brindamos
capacitacién y tutoria para maestros y recursos de aprendizaje
actualizados utilizando dispositivos inteligentes para apoyar el
desarrollo cognitivo, social, emocional y educativo de 8.400
nifos.

La educacion es el elemento fundamental para un futuro mas brillante y Islamic Relief planea ayudar a los nifios a volver a la educacién formal.

10



Seguimos en Gaza con ellos: Cémo ayudamos a los palestinos que aun luchan por
sobrevivir

Un futuro mejor para los
ninos de Gaza

“Me siento como un joven cientifico y esto me motiva... La
primera vez que acerqué el ojo a un telescopio, no queria cerrar

los ojos”, dijo Lamar, que entonces tenia 11 afios, de Gaza, a .
Islamic Relief en 2019.

En ese momento, Islamic Relief organizaba clubes educativos
para liberar el potencial de los nifios vulnerables. “En nuestra
escuela no hay telescopio, pero fuimos de excursion al laboratorio de
la universidad y pudimos hacer experimentos cientificos”, explicé la
alumna que asistié a nuestro club de ciencias. Se utilizaron
métodos de ensefianza practicos y entretenidos para ayudar a los
nifos a encontrar soluciones a los problemas de la comunidad.

“Al dia siguiente, cuando fui a la escuela, mi profesora me
pidié que se lo explicara a mis comparieros. Saqué la
mdxima nota [en ciencias]. Quiero ser cientifica...
descubrir un medicamento contra el cdncer. Esto me hard
feliz porque podré tratar a muchas personas en todo el
mundo”.

En 2019, Islamic Relief mejoré el entorno de aprendizaje en mas de
100 escuelas infantiles y capacito a cientos de maestros y
directores. Garantizamos que mas de 330 escuelas tuvieran agua
potable y ofrecimos servicios de asesoramiento a mas de 20.000
ninos. También examinamos a mas de 24.500 nifnos para detectar
problemas de audicién y habla, y proporcionamos audifonos y
apoyo especializado a quienes los necesitaban.
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Salud

La infraestructura sanitaria de Gaza ha sufrido enormes danos.
Tras 15 meses de repetidos ataques selectivos por parte de Israel,
el 94% de las instalaciones sanitarias han resultado dafadas o
destruidas. Al menos 1.060 trabajadores sanitarios han muerto.
La Organizacion Mundial de la Salud ha documentado cientos de
ataques a centros sanitarios, incluidos bombardeos y cafioneos a
hospitales y clinicas, ataques a ambulancias que transportaban a
civiles heridos y disparos a paramédicos que intentaban llegar a
personas heridas. Los hospitales han sido asediados con
frecuencia por el ejército israeli.

Los efectos de esta situacion se ven agravados por el continuo
bloqueo israeli, que restringe la entrada de suministros a Gaza e
impide a la poblacion acceder a tratamientos urgentes fuera de la
Franja. Aproximadamente 12.000 pacientes de Gaza, incluidos
2.500 ninos, necesitan ser evacuados urgentemente al extranjero,
pero se les sigue impidiendo salir para acceder a este tratamiento.

Cuando se anunci¢ el alto el fuego temporal, sélo el 50 por ciento
de los hospitales (18 de 36) y el 39 por ciento de los centros de
atencién primaria de salud (55 de 141) en Gaza funcionaban
parcialmente, y estos han enfrentado una lucha diaria para seguir
funcionando, con una escasez critica de medicamentos,
combustible y suministros basicos, como insulina y paracetamol.

A lo largo de la campana de Israel contra Gaza, Islamic Relief ha
intentado mantener el acceso a los servicios de atencidn sanitaria,
en particular para las mujeres y las nifias. Hemos apoyado un
puesto médico temporal que atiende a unas 12.000 personas al dia,
proporcionandole medicamentos y suministros esenciales, y al
comienzo mismo de la guerra distribuimos 2,2 millones de articulos
médicos para apoyar a los hospitales y centros de salud de Gaza.

Aungue ahora llegan mas suministros a Gaza, la magnitud de la
destruccion y la muerte de tantos trabajadores de la salud
significan que muchas personas no pueden conseguir el
tratamiento médico que necesitan desesperadamente. Un pilar
fundamental del Plan de Recuperacion Temprana de Islamic Relief
es fortalecer los sistemas de atencion de la salud mediante el
suministro de suministros médicos y otro tipo de apoyo para
mejorar la calidad y la accesibilidad de los servicios médicos,
especialmente para las mujeres, los nifos, las personas mayores y
las personas con discapacidad.

Un primer paso para aumentar el acceso a los servicios médicos sera
reparar los hospitales que no hayan quedado totalmente destruidos.
Al igual que en el caso de las instalaciones educativas, nuestro plan
dara prioridad a la reparacion de aquellos que hayan sufrido dafos
relativamente menores para ponerlos en funcionamiento lo antes
posible. También hemos empezado a poner en marcha algunos
programas de recuperacion inmediata, incluido el apoyo a la
rehabilitacion fisica de los nifios heridos.

En anteriores escaladas de violencia, los hospitales y las
instalaciones médicas han sido sistematicamente atacados. Tras
la guerra de 2008/2009, restablecimos los servicios de cuidados
intensivos y urgencias en nueve hospitales. Los hospitales
palestinos sufren una escasez extrema de suministros y equipos
médicos, y los equipos pesados y de alta tecnologia son
especialmente escasos. En 2008, ayudamos a establecer una
unidad de cuidados intensivos en el Hospital Al Shifa y a
establecer un nuevo banco de sangre para dar servicio a otros
tres hospitales locales. Proporcionamos a los hospitales Al Shifa 'y
Al Agsa de Gaza cinco maquinas de hemodialisis para que los
pacientes con insuficiencia renal pudieran dializar su sangre tres
veces por semana. También proporcionamos a la Unidad de
Cardiologia del Hospital Pediatrico de Gaza equipo médico y
mobiliario esencial, lo que le permitié reabrir tras un periodo de
cierre sostenido.

En 2012, como parte de nuestra respuesta de emergencia a otra
ronda de conflictos, nos movilizamos rapidamente para entregar
suministros médicos por valor de un millén de libras a los
hospitales, lo que les permitio tratar a las victimas que llegaban.
En 2020, pusimos en marcha un proyecto para diagnosticar
problemas de salud en nifios y brindarles servicios de tratamiento
y rehabilitaciéon que les cambiaran la vida. Este proyecto ayudo a
mas de 30.000 nifios a prosperar en la escuela y en el hogar,
ademas de mejorar su autoestima y bienestar psicologico.

Una trabajadora sanitaria examina a un
paciente.
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Transformando vidas a través de intervenciones sanitarias tempranas

Incluso antes de que Israel iniciara su mas reciente ataque a Gaza, los nifnos palestinos con problemas de salud fisica o mental luchaban
por conseguir el apoyo que necesitaban en ese enclave asolado por la pobreza, con sus sistemas de salud y educacién sobrecargados.
Islamic Relief abordé estos problemas con un proyecto que diagnosticaba problemas de salud en los nifos y proporcionaba tratamientos
y servicios de rehabilitacion que cambiaban sus vidas.

“La salud de Janaa aumentd las dificultades de nuestra casa y también afecté a nuestros desplazamientos y situacion econémica. Siempre tuve
miedo de que pudiera hacerse dano”, dijo su madre a Islamic Relief en 2020, describiendo el impacto de la columna vertebral curvada de
Janaay su incapacidad para caminar.

Islamic Relief le proporcioné a Janaa un soporte que le ayuda a mantener la columna vertebral. “El soporte la ayuda a ponerse de pie y a
arreglar su espalda y su cuerpo... Siento que ahora puede mantenerse de pie con firmeza”.

El proyecto ayudé a mas de 30.000 nifilos como Janaa a prosperar en la escuela y en casa, ademas de mejorar su autoestima y
bienestar psicolégico.
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Un médico examina a un nifio como parte de un proyecto de salud de Islamic Relief que ha llegado a mas de 30.000 nifios en
Gaza.
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Instalaciones para personas con necesidades especiales y discapacidades

Las personas con necesidades especiales y discapacidades en
Gaza son especialmente vulnerables y siguen padeciendo un gran
sufrimiento. Antes de que se anunciara el alto el fuego, las
personas con discapacidades graves, a menudo en sillas de ruedas,
eran objeto de reiteradas 6rdenes de evacuacién y se veian
obligadas a recorrer kildmetros en busca de un nuevo refugio.
Vivir en tiendas de campana y refugios temporales es
especialmente dificil para las personas con discapacidades fisicas,
ya que las sillas de ruedas no les permiten moverse libremente y
no hay instalaciones especiales a su disposicién.

Al menos 22.500 personas han sufrido lesiones que les han
alterado la vida en los ataques de Israel desde octubre de 2023.
Gaza tiene ahora el mayor nimero de nifios amputados per capita
del mundo, y carecen de servicios de rehabilitacién inmediata y a
largo plazo o de dispositivos, como sillas de ruedas, que les
permitan moverse. El centro de reconstruccion y rehabilitaciéon de
extremidades de Gaza dejé de funcionar en diciembre de 2023
debido a la falta de suministros y personal cualificado.

El Plan de Recuperaciéon Temprana de Islamic Relief aumentard y
mantendra el acceso a servicios esenciales de salud y educacion
para nifos y adultos con discapacidad. Fortaleceremos los sistemas
de atencidn de la salud proporcionando suministros médicos y otro
tipo de apoyo para mejorar la calidad y la accesibilidad de los
servicios médicos, especialmente para las personas con
discapacidad, las mujeres, los niflos y las personas mayores.

Daremos prioridad a la reparacién de las instalaciones de las ONG
que prestan servicios médicos especializados y de apoyo a las
personas con discapacidad. Renovaremos los centros con
equipamiento y mobiliario médico, que han sido destruidos
practicamente en su totalidad durante los bombardeos de los
ultimos 15 meses.

También apoyaremos las obras de reparacion de centros
especializados, proporcionandoles equipos y mobiliario
especializados adaptados a las personas con discapacidad. Estos
centros ofrecen servicios que no se pueden reproducir en ninglin
otro lugar y la demanda de su apoyo se ha disparado entre la
poblacion de Gaza tras el bombardeo israeli.

Desde que Islamic Relief empezé a trabajar en Gaza en 1997,
hemos brindado apoyo especifico a palestinos con discapacidades
y necesidades especiales. En 1998, con financiaciéon del entonces
Departamento de Desarrollo Internacional del Reino Unido,
establecimos dos centros de mejora educativa en campos de
refugiados: el campamento de Rafah y el campamento de Deir El
Balal. Los centros atendian a nifios vulnerables, incluidos aquellos
con discapacidades, y les brindaban apoyo educativo especifico,
asi como una variedad de actividades vocacionales por las tardes.

En 2008, tras el devastador conflicto, proporcionamos audifonos a
nifios con problemas de audicién. Las personas con necesidades
especiales, incluidas las personas con problemas de audicién y las
que viven con otras discapacidades, son especialmente vulnerables
en el contexto de la inestabilidad, y entre los nifios, la pérdida
parcial o total de la audicién puede provocar dificultades de
aprendizaje. En la Franja de Gaza, la pérdida de audicion es mas
comun entre las familias mas pobres, y las restricciones a la entrada
de equipos médicos en Gaza hicieron que aumentara el coste de los
audifonos. Islamic Relief proporcioné audifonos a 100 nifios, lo que
transformé su calidad de vida.
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También ayudamos a modernizar el Centro de Miembros
Artificiales y Antipoliomieliticos, la Unica institucion de Gaza que
ofrece miembros protésicos y atencidn especializada a personas
amputadas. Ayudamos a proporcionar y adaptar miembros
artificiales y aparatos antipoliomieliticos a mas de 100 personas, la
mayoria de ellas mujeres y nifos.

En 2017, nuestra financiacion mejoro los servicios de salud para
nifios en dos escuelas con necesidades especiales en Gaza,
instalando dispositivos de tratamiento en salas de fisioterapia,
amueblando aulas y bibliotecas, y proporcionando equipos y
juegos para ayudar a los niflos con discapacidades.

El entonces Ministro de Asuntos Exteriores del Reino Unido, Robin Cook, asiste a la
ceremonia de apertura de un centro educativo creado por Islamic Relief en el
campamento de Deir El Balal en 1998.
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Centro de mejora educativa de Deir El Balah

Ahmed era un nifio de 14 afnos que vivia en el campo de refugiados de Deir El Balah cuando se incorporé al Centro de Mejora Educativa de
Deir El Balah en 1999. Traumatizado por sus experiencias y aislado en el campo, Ahmed tuvo dificultades para participar en las actividades
del centro. Con el tiempo, comenzo a involucrarse y a formar nuevas relaciones, participando en fiestas y festivales. El centro se convirtid
en una especie de hogar para Ahmed. Ademas de formar nuevas relaciones, el centro le proporcioné nuevas experiencias, enriquecio su
imaginacion y lo ayudo a controlar su comportamiento, ensefidndole habilidades como el compromiso, la calma y la cortesia.

“Para nosotros, el centro era el tercer hogar después de nuestro verdadero hogar y la escuela. Participamos en el
Parlamento Kanaan para nifios, en el que discutimos muchos problemas a los que se enfrentan los nifos y sugerimos
soluciones adecuadas. Trabajamos mucho para publicar folletos en los que tratamos de informar a los nifios y hacerles
saber sus derechos y deberes. He disfrutado mucho de la ludoteca que incluye diferentes juegos, juguetes y videos
educativos y de entretenimiento. Ademds, he aprendido a utilizar un ordenador”.

SRELLA A

i

Personal de Islamic Relief con nifios que asisten al Centro de Mejora Educativa de
Deir El Balah
15



Seguimos en Gaza con ellos: Como ayudamos a los palestinos que aun luchan por
sobrevivir

Bienestar infantil, ninos huérfanos y apoyo psicosocial

Los nifios constituyen casi la mitad de la poblacion total de Gaza.
En los dltimos 15 meses, han estado atrapados en una pesadilla:
han sido bombardeados repetidamente, han pasado hambre y han
sido desplazados por la fuerza.

En Gaza han muerto mas ninos que en los cuatro ultimos anos de
todas las guerras del mundo juntas. Ademas de los miles de nifios
que han perdido la vida tragicamente, decenas de miles mas han
resultado heridos, muchos de ellos con lesiones que les han
cambiado la vida, como la pérdida de extremidades. Al menos un
millén de nifos necesitan atencién de salud mental y apoyo
psicosocial.

Aysha murié apenas un mes después de cumplir 12 afos. Habia pasado sus ultimas
vacaciones en un campamento de verano, decidida, como siempre, a vivir la vida al
maximo. Aysha, una nifia amable, valiente y educada, habia obtenido buenos
resultados en la escuela y aspiraba a ser médica. Le gustaba leer, dibujar y pintar. Vivia
con su numerosa familia en la ciudad de Al Nusairat y estaba inscrita en el Programa
de Apadrinamiento de Huérfanos de Islamic Relief desde 2016.
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Nuestro Programa de Apadrinamiento de Huérfanos ofrece
transferencias de efectivo que ayudan a los nifos y jévenes
huérfanos a obtener alimentos, alojamiento, educacién, atencién
médica y otras necesidades basicas. Islamic Relief ha podido seguir
apoyando a los nifios huérfanos de Gaza durante toda la guerra.
Lamentablemente, decenas de los que apadrinamos han muerto a
causa de los ataques israelies desde octubre de 2023; el mas joven
de ellos tenia solo cinco anos. Muchos tutores que participaban en
el Programa de Apadrinamiento de Huérfanos también han muerto,
lo que significa que muchos nifios que antes habian perdido a sus
padres ahora también han perdido al tutor que les quedaba.

Hemos duplicado la capacidad de nuestro Programa de
Apadrinamiento de Huérfanos debido a las enormes necesidades:
ahora apadrinamos y transferimos dinero a las familias de 18.300
ninos huérfanos en Gaza. Pero las necesidades son mucho
mayores: se calcula que mas de 20.000 nifios han quedado
huérfanos en los ultimos 15 meses. Actualmente, 5.800 nifios
esperan un Apadrinamiento de Huérfanos de Islamic Relief y otros
3.000 estan en proceso de incorporarse a nuestro sistema.

Islamic Relief seguird ampliando el Programa de Apadrinamiento de
Huérfanos siempre que sea posible para atender las necesidades de
los nifos mas vulnerables. Transferir dinero ha sido un desafio
durante toda la crisis, debido a la enorme escasez de liquidez en
Gaza y al colapso del sistema bancario. Hemos estado utilizando el
sistema de pago del PMA, a través del cual las familias reciben un
codigo SMS que pueden usar para retirar dinero de los
supermercados en funcionamiento. Ademas de tratar de ampliar
nuestro Programa de Apadrinamiento de Huérfanos, nuestro Plan
de Recuperacién Temprana priorizard hacer llegar el dinero a las
familias restantes lo mas rapido posible.

El grado de trauma que se ha producido tras los ultimos 500 dias
terribles y llenos de dolor, sobre todo entre los nifios, sera
abrumador. La necesidad de apoyo especializado superara con
creces la capacidad de provision. Un pilar fundamental de nuestro
Plan de Recuperacién Temprana sera utilizar nuestra experiencia de
trabajo en Gaza tras escaladas anteriores para apoyar a nifios y
adultos con servicios especializados de recuperacién de traumas. En
1998, en una de las primeras intervenciones de Islamic Relief en
Gaza, establecimos un Centro Juvenil en el campo de refugiados de
Rafah, para jovenes que no recibian educacién formal y sufrian los
efectos del desplazamiento y de vivir en el campo. El centro atendia
a 1.000 jovenes, con instalaciones que incluian una biblioteca y una
sala de juegos y juguetes para que los nifios jugaran y aprendieran.

En 2009, 36.000 nifos que sufrian traumas recibieron ayuda
mediante sesiones de atencidn especializada y se inaugurd un
nuevo centro psicosocial para apoyar a nifios y padres. En 2012,
mas de 500 nifios habian recibido asesoramiento especializado
sobre traumas en este centro.

Hemos llevado a cabo proyectos psicosociales de emergencia en la
Franja de Gaza tras periodos de extrema violencia, para apoyar a los
nifos afectados por estas experiencias, muchos de los cuales han
presenciado la muerte de familiares y amigos. Estos proyectos
ofrecen a los nifos la oportunidad de jugar en un entorno seguro y
de expresarse para poder aceptar sus pensamientos y temores. Tras
casi 500 dias de bombardeos y destruccion, la necesidad de este
tipo de apoyo entre los nifos de Gaza es mucho mayor que en
cualquier otro momento desde que Islamic Relief trabaja en Gaza.
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Mi padre era un huérfano apadrinado, ahora yo también lo soy

De nifo, Nasr fue huérfano y recibié el apoyo de Islamic Relief. Este apoyo le permitié superar la pérdida y el dolor que experimento:
estudio en la universidad, consiguié un trabajo y soné con tener una familia propia.

Durante la reciente guerra, la esposa de Nasr quedé embarazada. Nasr era un marido carifioso y permanecia a su lado. “Se negaba a

dejarme ni un segundo durante la guerra, excepto cuando iba a buscarme medicinas o comida. Iba y volvia, y yo siempre estaba preocupada por
él, temiendo recibir malas noticias en cualquier momento”.

Nasr finalmente se aventurd a buscar comida y medicinas para su esposa, y murié en un ataque israeli antes de tener la oportunidad de
conocer a su hija. Su esposa, que sufria anemia y estaba de luto, dio a luz a su hija. “Lo que mds me dolié durante ese tiempo fue la
ausencia de Nasr, porque Nasr siempre habia deseado que tuviéramos un hijo y credramos una vida hermosa para nuestra hija, Salam”.

Tras dar a luz, Salam sufrié desnutricién. Su madre estaba agotada emocional y fisicamente y no tenia acceso a la nutricion adecuada
necesaria para producir leche materna saludable. También tuvo dificultades para encontrar ropa para ella, ya que en los mercados
escaseaban las prendas para nifos.

Islamic Relief apadriné a Salam como parte de la expansién del Programa de Apadrinamiento de Huérfanos, brindandoles alimentos y
dinero en efectivo como un salvavidas vital para ayudar a Salam y a su madre a sobrevivir por si solas y a aceptar la muerte de Nasr.

“El apadrinamiento de Salam a través del programa Islamic Relief podria ayudarme a asegurarle un futuro,
tal como Nasr sofiaba con brindarle todo en la vida, sin que le faltara nada”.
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Seguimos en Gaza con ellos: Como ayudamos a los palestinos que aun luchan por

sobrevivir

El compromiso a largo plazo

de Islamic Relief

Ninguna escalada ni crisis previa en la Franja de Gaza ha preparado
a la poblacion de Gaza, a nuestros equipos y a nuestros socios
locales para la magnitud de la destruccion y las penurias que han
presenciado y soportado durante los ultimos 500 dias. Todos los
habitantes de Gaza estan de luto. No hay una sola vida que no haya
sido tocada. El legado de masacres, miseria y ataques incesantes
contra civiles, refugios, hospitales y escuelas perdurara durante
muchos afos, al igual que el trauma, tanto fisico como mental, de
los millones de personas que han sufrido a manos del ataque israeli.

Tras el alto el fuego, seguimos comprometidos a dedicar todos
nuestros esfuerzos a aliviar el sufrimiento del pueblo palestino y a
implementar proyectos humanitarios en todas las regiones de la
Franja de Gaza, que abarcan Rafah, Khan Younis, Deir Al-Balah,
Gaza y el norte de Gaza. Nuestro compromiso con una cobertura
integral subraya nuestra dedicacién a promover un cambio
positivo y aliviar el sufrimiento en todas las zonas de la Franja de
Gaza, para todos los palestinos.

El alto el fuego no representa el fin del sufrimiento de la
poblacién de Gaza. Esperamos que sea el comienzo de un
proceso en el que los palestinos tengan la oportunidad de
empezar a salvar lo que queda de sus vidas anteriores y sentar las
bases para un futuro nuevo y mas brillante. Pero siguen
existiendo muchos obstaculos en su camino. El alto el fuego sigue
siendo temporal y extremadamente fragil. Los gobiernos
internacionales deben garantizar su plena aplicacién y prérroga, y
deben exigir responsabilidades a las partes en caso de que se
produzcan violaciones.

Como lo hemos hecho durante los ultimos 500 dias y décadas
anteriores, Islamic Relief estara al lado del pueblo palestino.
Brindaremos ayuda de emergencia a los mas necesitados, dando
prioridad a las familias mas vulnerables para evitar mas muertes,
incluidas las causadas por el hambre y las enfermedades, y
seguiremos trabajando incansablemente para lograr una paz
duradera en la que todos los palestinos puedan vivir con dignidad.

La magnitud de la destruccion y la necesidad humanitaria no deben
utilizarse como excusa para obligar a los palestinos a abandonar
Gaza, como indican las preocupantes declaraciones de algunos
funcionarios internacionales e israelies desde el cese del fuego. Los
gobiernos internacionales deben garantizar que los palestinos
puedan permanecer en su tierra y que la reconstruccion se lleve a
cabo a la velocidad y escala necesarias.

No podemos volver al statu quo de antes de octubre de 2023. En
ese momento, Gaza era un campo de prisioneros bajo el bloqueo
ilegal de Israel, que controla el movimiento de bienes y personas
dentro y fuera de la Franja y restringe los medios de vida. Los
palestinos de Gaza se enfrentaban a violaciones diarias de sus
derechos. Debe ponerse fin al bloqueo y el alto el fuego debe
conducir a una paz duradera en la que todas las personas puedan
vivir en seguridad y ver respetados sus derechos humanos
fundamentales. Creemos que esto solo sera posible cuando se
ponga fin a la ocupacién ilegal de Palestina por parte de Israel.
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Los gobiernos internacionales no deben ser complices de la
ocupacion ilegal de Israel. Seguiremos pidiendo y presionando a los
gobiernos para que pongan fin a la venta de armas y adopten otras
medidas politicas para garantizar que Israel respete el derecho
internacional. Por encima de todo, no se debe olvidar el horror de
los dltimos 15 meses y debe haber justicia y rendicion de cuentas
por las reiteradas violaciones del derecho internacional, el brutal
castigo colectivo de Israel a toda una poblacién y su total desprecio
por las medidas ordenadas por la Corte Internacional de Justicia
para prevenir el genocidio.

Area central, enero de 2025: Familias hacen cola para recibir una distribucion de
Islamic Relief
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